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Tento Domovni fad stanovi zdakladni pravidla, zdsady chovani a
vzdjemného souziti obyvatel soukromého komunitniho bydleni Domova
v podhradi v Tynci nad Labem. Upravuje podminky uzivani bytovych i

nebytovych prostor Domova.

Domov v podhrddi slouZi jako bezbariérové bydleni s dostupnou pédi,
Formou najmu 14 samostatnych bytd. Je uzplsoben pro seniory a osoby se
snizenou sobéstacnosti a mobilitou, véetné vozickara. Je uréen pro osoby

bez duSevniho onemocnéni a pro osoby, které nevyzaduji celodenni péci.

Cilem je zajistit obyvateldm prijemny a dUstojny Zivot bez starosti,
izolace, s pocitem, Ze tu pro né vzdy nékdo je, kdo podd pomocnou ruku,

vlidné se usméje, popovida.

Uzkd spoluprdce rodiny a blizkych pfatel, zaméstnancd domova,
ostatnich obyvatel a terénnich poskytovatel( socidlnich a zdravotnich
sluzeb, ostatnich akreditovanych Firem vytvori komplexni péci. Spolecnymi

silami zajistime bezpedi, jistotu, ochranu, péci a pocit rodinného prostredi.

Nas Domov je alternativou domu s pecovatelskou sluzbou. Nespada

do kategorie ,Domova pro seniory” ani ,Domova s pecovatelskou sluzbou".



Nemdme statut registrovaného socidlniho zafizeni, péli 24h denné

neposkytujeme.

VSichni obyvatelé, zaméstnanci i ndvstévy jsou povinni chovat se tak,
aby nenarusovali vzdjemné souziti a dobré vztahy, navzdjem si pomahali a

respektovali, a tak zajistili klidné, bezpecné a nerusené bydleni.

Narusovani souziti, nedodrzovani domovniho fadu muize byt divodem

k ukonceni pobytu.

Kazdy bezbariérovy byt (1+kk a 2+kk ) je vybaven socidlnim zafizenim
se sprchovym koutemy predsini velkou vestavénou skfini s Uloznym
prostorem,lavickou k posezeni a botnikem (vyjma bytu ¢.8 a ¢.14 kde je Satni
sténa s vesakybotnik s posedem, Ulozné skfinky), obyvaci casti
s kuchynskym koutem s vestavénymi spotrebici, bez ledniceyvlastni venkovni

zastreSenou terasou, venkovnimi zaluziemi.

Pro pocit domova, bezpeci a pohody jsou ndbytek a ostatni spotfebice
(lednice, mikrovinn3d trouba, televize) majetkem VasSim...nemusite se tedy
loucit s kusem Vaseho dosavadniho Zivota, jen ho prenést sem, k nam.

Rychlovarna konvice je vzhledem k riziku pozaru zakazana.

N3jemnik udrzuje byt v Cistoté a nehromadi v ném nadmérné véci
v€etné odpadu. Nezandsi odpady a neznehodnocuje kvalitu pitné vody
(zanaSeni a vylévani nevhodnych l3tek do dfezu, umyvadla a sprchového

kouta).

N3jemnik je povinen udrzovat byt v fadném stavu. Bezodkladné hlasit

potfebu oprav a zadvad a umoznit odstranéni, opravu téchto zavad.



N3jemnik nesmi provadét jakékoliv zmény zasahujici do stavebni

architektonické podstaty nemovitosti.

N3ajemnik neni opravnén umistovat véci (antény a pradelni susaky) na

vneéjsi konstrukce oken, Fasadu ¢i stfechu budovy ani na pozemky.

Bez védomi provozovatele nesmi ndjemnik uZivat byt s Zadnou dalsi
osobou, vyjma osob uvedenych v podnajemni smlouvé. Pfespani v byté je

mozné po domluvé s provozovatelem Domova.

V celém komplexu je zakdzadno koufit.
V celém aredlu je pokryti WiFi signdlem internetu.

Do spolecnych prostor patfi spoleCenskd mistnost s WC a kuchynkou,
prilehlé chodby s posezenim, prostor uréeny k prani vybaven prackou a
susickou, okolni park s ovocnymi stromy a kefi, zdhonky, parkovisté. VSichni
obyvatelé dbaji na dodrzovani cCistoty a poradku, Setfi a chrani jejich
vybaveni a zarizeni. Obyvatelé jsou povinni hldsit zaméstnanci zjisténé

poruchy, poSkozeni i hrozici Skody na spolecnych prostorach.

Technické mistnosti, Uklidova mistnost a kuchynka u spoleCenské
mistnosti jsou vyuzivany vyhradné pracovniky domova, nebo po predchozi

domluvé i obyvateli domova.

K dispozici jsou i uzamykatelné koje k uskladnéni Vasich osobnich véci

za poplatek TOOKE mésiné.



Veskery Uklid je plné v kompetenci zaméstnancl domova. Pfi umyvani

chodeb plati zakaz vstupu na mokry povrch, hrozi nebezpedi urazu.

K uklddani komunalniho odpadu slouzi nadoby na tfidény odpad

umisténé na mistech k tomu uréenych, u vchodu budovy.

Poplatek dle aktudlniho ceniku za popelnici se plati 1x ro¢né MU Tynec

nad Labem, neni soucasti najmu.

Smyslem nasSeho bydleni je umoznit Vam zit samostatny,

plnohodnotny a aktivni Zivot s jistotou zdzemi a pomoci.

U nds nemate jasné stanoveny rdd, mdzZete si svlj denni rezim uzivat a
usporadat tak jako doposud ve svém dosavadnim domové, spdt ve svou
obvyklou dobu, prijimat navstévy dle libosti, je moznost i prespani vasich
blizkych, jet si na dovolenou, nakup Ci vylet. Delsi pobyt mimo domov je vSak

nutno nahl3dsit zaméstnanci, abychom V3as nehledali.
Doba no¢niho klidu je stanovena od 20:00 hodin do 8:00 hodin.

Rezim kazdého obyvatele se prizpUsobi ohledu na vsechny ostatni
n3jemniky, zejména neruSit nadmérnym hlukem a to v nedéli a statnich

svatcich po cely den, ostatni dny v dobé nocniho klidu.

Navstévy k Vdm mohou nepretrzité, nesmi vsak jakymkoli zpisobem
narusovat klid a vzajemné souziti ostatnich obyvatel, délat neporadek a
neposSkozovat zafizeni domova. Navstévam je zakdzadno vodit do vnitfnich

prostor domova jakékoli zvifectvo.



Domaci mazli¢ci malého vzrdstu jsou u nas vitdni, nebot’ vime, ze i
néma tvar je Vasim spoleCnikem, kamarddem, motivuje Vas k pohybu
spole¢nymi prochazkami. Pfitomnost zvifectva je vzdy pod pisemnym

souhlasem.

Uvédomujeme si, jak dllezité je byt souldsti déni kolem sebe a Zit
kazdy den tak, jak nejlépe to jde. Proto budeme poradat rizné spolecenské
a kulturni akce, vylety a dalsi aktivity, které vas obohati o dalsi
nezapomenutelné zazitky a zkrati dlouhé dny. Prostornd spolecCenskd
mistnost zve k beseddm, prfedndskam, spole¢nému cvieni nebo si jen

v kruhu nové ziskanych pratel zavzpominat.

Budeme slavit vyznamné svate¢ni dny kazdého z Vas u dobrého Caje,
kavy Ci néfeho ostfejsiho, spolec¢né pekli cukrovi na Vanoce, velikonoc¢ni
mazance a berdnky, varili marmelddu a ¢aj z nasSich ovocnych stromU a kefl

z prilehlého parku, péstovali si vlastni zeleninu.

Krdsnd okolni priroda plnd zelenég, ptaciho zpévu a tisSe se linouci feky

Labe Vas vyzve k prochazkam.

Samozrejmé vSe s ohledem na V3as zdravotni stav a v ramci Vasich

fyzickych a psychickych sil.

’

1) Ndjemnik je povinen dodrzovat veSkera bezpecnostni, protipozarni
3 hygienickd opatfeni stanovend platnymi pravnimi pfedpisy a normami,
jakoZ i ostatni obecné z3dvazné pravni predpisy pfi pobytu a pohybu ve
vSech prostorach domova a chrdnit tak bezpelnost svoji i ostatnich

obyvatel.



2) N3jemnik je povinen zajistit vSe potifebné k odvraceni hrozicich
Skod, havarii a jiné neprodlené vyrozumét provozovatele Domova.

3) Je zakdzano pouzivat v bytovych jednotkach i spolecnych
prostordch otevfeny ohen (svicky, plynové varice, rychlovarné konvice
apod.).

4) Je zakdzano provadét jakékoli opravy nebo Upravy elektrickych
spotrfebic¢d nebo elektrické instalace v bytovych jednotkdch a spole¢nych
prostordch svépomoci nebo za pomoci rodinnych pfislusnik. Jakékoli
zjisténé zavady na elektrickych spotrebicich nebo elektrické instalaci jsou
obyvatelé povinni hl3sit zaméstnanci.

5) Je zakdzano provadét jakykoli mechanicky zasah v bytové jednotce
a spole¢nych prostorach. VeSkeré nutné Upravy n3djemce pfedem ozndmi
zameéstnanci a ten na zdkladé rozhodnuti tyto Upravy vykon3.

6)N3jemnik nesmi umistovat zadné predmeéty, véci do spolec¢nych
prostor budovy ani pozemkd. Na pokyn provozovatele Domova je nutné véc
odstranit ve stanovené |hité. Pokud se tak nestane, na ndklady ndjemnika
véc odstrani provozovatel.

7) Kazdy nadjemnik dostane 2x kli¢ od vchodovych dvefi a 2x kli¢ od
bytu. V pfipadé ztraty Ci potfeby budou za ndhradu zhotoveny a predany
dalsi klice. Je zakdzadno si klice samostatné pridéldvat bez védomi
zaméstnancy.

Kopie kli¢h od vSech bytd jsou ulozeny ve schrance a smi byt pouzity
pri mimoradné udalosti jako je havarie bytu &i neodkladnd zdravotnickd
pomoc.

V pritomnosti ndjemnika v byté se doporucuje nenechdvat klic¢

zasunuty zevnitf v zdmku, a to z dUvodu pfipadné nutnosti vstupu



persondlu nebo jinych osob za Ulelem okamzitého z3dsahu pfi ohrozeni
Zivota, zdravi nebo bezpecnosti.

Po skonceni pracovni doby a o dnech pracovniho volna je nutné pfi
odchodu i prichodu zamykat vchodové dvere a spolecné prostory.

8) Provozovatel ma pravo pravidelné kontrolovat stav ndjemnich bytd
a jejich prisluSenstvi z hlediska pozarni bezpeclnosti a ochrany
pronajimaného majetku, a to vzdy po dohodé s uzivatelem.

9)V pripadé akutni havarie, z ddvodu ochrany majetku &i zdravi muize
provozovatel vstoupit do bytu i bez pfitomnosti ndjemnika, v pritomnosti
druhé osoby a podlozené pisemnym z3apisem o zjiSténi a opatfeni reSeni

situace.

1) Obyvatelé, ndvstévy, provozovatel i vSichni zaméstnanci Domova jsou
povinni dodrzovat Domovni fad, ktery je vyvéSen v budové na misté

pristupném vsem.

2) Provozovatel si vyhrazuje Domovni fad v pfipadé potieby ménit, s tim, Ze
aktualizované znéni bude neprodlené po ucinéni zmén vyvéseno a

obyvatelé budou o této zméné informovani.

3) Tento Domovni fad nabyva platnosti dne 1.3.2020.

Sluzby jsou poskytované v pracovni dny a to od 8 do 15.30h. Jsou
poskytované dle dohodnutych pozadavky, vzdy po vzdjemné domluvé a jsou
zahrnuty v cené balicku sluzeb, ktery je povinny. Zajisti Vdm dUstojné a
pohodIné bydleniyv Cistém, prijemném a rodinném prostredi ,s prateli, bez

pocitu samoty a izolace.



Ve dnech statnich svatkd a ¢ase mimo pracovni dobu nutnou pomoc a
sluzbu zajisti rodina nebo agentura domaci péce dle pfedem napldanovanych

pozadavka.

Nejedna se o domaci zdravotni péci ¢i socidlni sluzby dle zdkona 108/
2006 Sb.,ty budou zprostredkovadvany akreditovanymi poskytovateli dle
smluvniho ujednanidle VasSich individudlnich potreb a pfani a to terénni
agenturou domaci péce LCC domaci péce,s.ro. se sidlem v Kutné Hofe, nebo
dle Vaseho vybéru.

Zdravotni sestficky dle ordinace praktického Iékare vykonaji odborné
zdravotni Ukony jako je odbér krve, pfevaz ran, aplikace I1éCiv &i rehabilitaci, a
to v ramci zdravotniho pojisténi.

Kvalifikovani pecCovatelé zajisti péc¢i o osobni hygienu, dovezou ci
doprovodi k Iékari, na vylet.. za poplatek dle aktudlniho ceniku, ktery bude

prilozen k tomuto domovnimu fadu.

> kontaktni ndvStéva zaméstnance Domova (pfitomnost
n3jemnika v byté, jestli je vSechno v poradku, zda néco

nepotrebujete)

> pravidelny Uklid a Udrzba celého bytu jednou tydné

> 2x ro¢né velky Uklid bytu véetné myti oken

> drobna oprava bytu dle potfeby

> prani pradla, suSicka, Zehleni pradla vietné jeho ulozeni do
skrini

> Cinnosti denniho  rdzu - previékani 10zkovin, myti nadobi,

vynesSeni koSe, drobna oprava odévu..



> 2x tydné ndkup

> vyzvednuti 1ékd

> zajisténi dovozu obédld od regiondlnich Firem dle Vaseho
vybéru, cena obédl nespada do ndjmu

> pécle o byt v nepritomnosti ndjemnika (kontrola bytu, zalévani
kvétin)

> poradani spolenych, kulturnich akci a zajisténi volnocasovych
aktivit (prochdzky, ruéni pracehry,spolecné vareni, pravidelné
kondi¢ni cviCeni, prednasky, besedy..)

> Uklid a Udrzba spoleénych prostor, prilehlého parku a

komunikaci

> zprostredkovani kontaktu s organizacemi poskytujici zdravotni

péci a peCovatelské sluzby dle zdkona 108/2006 Sb.
> zprostredkovani kadernika, pedikury, masaze gj......

> zprostredkovani socidlniho poradenstvi

Sluzby, neuvedené v balicku sluzeb, ¢i jejich vyssi frekvence bude Uctovana

sazbou 120K¢ za hodinu.



